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Vorrichtung zur Durchfiihrung eines Lenden- 
zuges und zur Behandlung der Lenden-Kreuzbein- 
und Hiif tbeckenzone von Patlenten. 



Die Erfindung betrifft eine Vorrichtung zur Durchfiihrung 
eines intermittierenden Oder kontinuierlichen Lendenzuges 
an einem auf StUtzplatten liegenden Patienten, mit einem 
Huftbecken- und Brustgurtel, wobei der eine Gurtel mit 
an feststehenden Gegenwlrkungsteilen angeordneten Zug- 
stangen verbunden ist, wahrend der andere GUrtel an mit 
dem Patienten gegenUber lSngsbewegiichen Teilen verbu _enen 
Zugstangen gebunden ist, auf die die fur den Lendenzug be- 
notigte Kraft angewendet vird. 

Die Vorrichtung wird verwendet zur Durchfiihrung statisch- 
dynamischer Therapien (Anwendung gleichbleibender Oder 
variabler, mit Bewegungsaktionen kombinierter Krafte) der 
Lenden-Kreuzbein- und HUf tbeckenzone. Mit der Erf incurs 
soil die Durchfiihrung von Behandlungen der Lenden-Wirbei- 
saule und des Beckens, speziell zur Ausfuhrung des so- 
genannten Lendenzuges, unter weitgehend variablen Be- 
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dingungen erleichtert werden, so dass die Behandlungsauswahl 
in einem umf angreichen Bereich getroffen werden kann, der 
sich Uber die verschiedensten statisch-dynamlschen VerSn- 
derungen der einzelnen Patienten und/oder Uber die spezi- 
fische Natur der betreffenden pathologischen Faktoren er- 
streckt. 



Auf dem therapeutischen Gebiet sind verschiedene Cerate zur 
Durchfuhrung eines Zuges auf die Lenden-Wirbelsaule bekannt 
geworden. Diese bekannten Gerate besteheh aus einer Lager- 
platte zur Aufnahme des Patienten und besitzen Mittel zur 
Anwendung einer geradlinigen Zugkraft zwischen einem Brust- 
gurtel, der um die Grundlage des Brustkastens des Patienten 
herumgebunden v,lrd, und einem Huf tbeckengurtel f der urn die 
Huftbeckenzone herumgebunden wird. Dieser Zug iibt eine Auf- 
richtungswirkung auf den unteren Lendenteil der Wirbelsaule 
aus, wodurch ein Geradlinigkeitszustand erreicht werden soli. 
Die bisher bekannten Gerate besitzen aus Federn Oder Gegen- 
gewichten bestehende Mittel, die eine Einstellung der Zug- 
kraft ermoglichen. 

Diese bekannten Mittel sind nur dazu geeignet, eine wirksame 
therapeutische Wirkung in einer beschrankten Anzahl von 
Fallen auszuxiben, bei denen keine Faktoren oder Veranderungen 
bestehen, die zu Abv/eichungs- Oder Asymmetrieerscheinungen 
geftihrt haben, die die Therapie wiinschensweri bekaapfc. 
und reduzieren sollte. Des weiteren konnen in zahlreichen 
Fallen die Geradlinigkeit und/oder die Symmetric der Anwen- 
dungsrichtungen der Krafte dem Patienten gegenliber schsdlich 
statt wohltuend sein. 

Es 1st der Zweck der vorliegenden Erfindung, eine Vorrichtunr: 
zur Durchfuhrung von dynamischen Behandlungen der Ler.den- 
Kreuzbein- und Hiif tbeckenzone zu schaffen, urn verschiedene 
vom Therapeuten von Fall zu Fall zu wiihlende Behandlungen 
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auszufUhren, Mit der Erfindung soil eine Vorrichtung zur 
DurchfUhrung von therapeutlschen Behandlungen geschaffen 
werden, mit dei die Zugkrafte kontinuierlich Oder inter- 
mittierend auf den Patienten unter verschiedenen Liege- 
bedingungen selektiv angewandt werden konnen. Die Zugkrafte 
sollen sich nach den spezif ischen pathologischen Bedingungen 
und der Art der zu reduzierenden Abweichungen Oder Ver- 
anderungen auswahlen lassen. 

Im wesentlichen ist nach der Erfindung vorgesehen f dass die 
Stutzplatten aus mehreren Teilen bestehen, und eine relative 
Bewegung zum Unterbringen des Patienten unter Symmetries 
Oder Asymmetriebedingungen und in einem Lendentorsionszustand 
in der einen Oder der anderen Richtung durchfuhrbar ist, und 
der eine Stutzplattenteil urn eine mittlere Langsachse schwing- 
bar gelagert ist und mit Mitteln verbunden ist, die geeignet 
sind, urn den Plattenteil in zwei Richtungen in einem kontrol- 
liert variablen Ausmafi zu neigen bzw. quergeneigt zu hilten. 

Zum Liegen des Patienten ist eine Ebene Oder Platte vorgesehen, 
die mindestens aus zwei Teilen besteht, wovon der eine Platten- 
teil zur Unterstutzung des Kopfes und des Brustkorbes des 
Patienten, incbesondere aller oberhalb des Brustkorbes be- 
findlicher Telle, und der andere Plattenteil zur Unterstutzung 
aller unterhalb des HUf tbeckengurtels befindlicher Telle dient, 
Der eine dieser Plattenteile, insbesondere der zur U- ' er- 
stutzung des Brustkorbes des Patienten dienende Teil, ist 
in der Weise gelagert, dass er verschiedene Querneigungen 
selektiv so annehmen kann, dass der Patient die Behandlung 
in vorgeordneten Torsionszustanden seiner Kreuzbeinzone er- 
halten kann. 

Nach einer Weiterbildung der Erfindung ist vorgesehen, dass 
zwischen zwei Plattenteilen ein Lendenlager angeordnet ist, 
das mit den Mitteln zum Heben und Senken fur die selektive 
Unterbringung des Lagers bei verschiedenen Hohen Oder Vor- 
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sprilngen oberhalb der zwischen den genannten Plattenteilen 
bestimmten Ebene verbunden 1st. Ferner 1st nach der Erfindung 
vorgesehen, dass das Lendenlager durch einen mindestens zum 
Tell zylindrischen, gepolsterten Korper gebildet 1st, der um 
Stlfte drehbar gelagert 1st, derart, dass er in zwei Rich- 
tungen drehbar 1st. 

Zwischen den voneinander in Abstanden angeordneten Teilen 
der Platte ist ein Kissen Oder ein StUtzmittel untergebracht , 
das den durch die Lendenzone der WirbelsSule gebildeten Bogen 
abstUtzt, welches StUtzmittel an seinem Vorsprung nach oben 
eingeregelt werden kann gegenuber der durch die obere Flache 
des waagerechten Tc'ls der Platte bestimmten Ebene, weshalb 
die Tendenz zum Aufrichten des Lendenbogens in einem selektiv 
bestimmbaren Ausmafl dadurch kontrast.lert wird. Eine Weiter- 
bildung der Erfindung besteht darin, dass die beweglichen 
Telle, mit denen der Huftbeckengurtel verbunden ist, nach 
den beiden Richtungen langsverschiebbar ist und mit einer 
Feder Uber ein Getriebe verbunden ist, um einen Zug aus- 
zuuben. Die Brust- und Huftbeckengurtel lassen sich uber 
Zugstangen mit Verankerungsmitteln verbinden, zwischen denen 
die Zugkraft angewandt wird. 

Diese Zugkraft ist vorzugsweise durch elastlsche Mittel, 
insbesondere durch eine Feder, erzielbar, die mit de** 
Verankerung eines der GUrtel, insbesondere des HUftoecken- 
gUrtels, Uber Ubertragungsmittel verbunden ist. Die Zug- 
kraft ist geelgnet, die selektive Vorbestimmung der fUr 
den Lendenzug wirklich angewandten Kraft vorzunehmen. 

Zur Anwendung einer intermittierenden Zugkraft umfasst die 
erf indungsgemflsse Vorrlchtung ein Getriebe, das kcntinu- 
ierlich und/oder intermlttlerend eine auf die beweglichen 
Telle entgegenwirkende Kraft auaUbt, die einen Zug bewirkt, 
um die Zugkraft zu Uberachrelten und die genannten Teile 
in entgegengesetzter Rlchtung so weit zu verachi-eben, bis 
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der Zug vollkoanen annulliert wi t-h n „_ ^ ^ , 

die fur den Zug angewandte Kraft periodisch, wobei es die r.«*t 
das" d T L S T te DaUe " ?lten ^ ZeitabstMnde S o aufhebt 

keines^ll h • ^ -±# Ei - tell ^ttel vorbestiBBte Kraft 
keinesfalls uberschreiten kann. 

Diese und weitere MerkBale der erf indungsgemassen Vorrichtung 
sind as der nachstehenden detaillierten Beschreibung anhand 
eines AuafUhrungsbeispiels der erf indungsgeBassen Vorrlcttlg 

verschleT"' ^ ^ g der zahlreictn 

verschiedenen spezif ischeh, mitteis der Vorrichtung ausfuhr- 

"„Tin i UaCen V ° rge3ehen Slnd - ° ieSe AusfUbrJgsbeispiele 

~ind in aen bexgefugxen Zeichnungen dargestellt. Es zeigen: 

Fig. 1 in perspektivischer Darstellung eine Vorrichtung, 

g Ioe"i"i^hX° r ^ ChtUri -' ZUr DurchfUhrung einiger 
spe-i.ischer therapeuti scher Bel.andiun^en? 

rig. 2,3 unc U Aufsichten bzw. Vord«*r- un-i ' ■ 

der Vorrichtung, Q ' r uno ^i^nansicnten 

Fig * 5 'b^. wn jTT ?V?" chRit : e den nit V-V bzw. VI-VI 

fur den Patienten darstelien, ^--geaivcei 
Flg * 8 H?« 2 A " ver fchiedenen senkrechten Langsebe-en 

erfibt. VIII - V I" bezeichneten Ebene annahernd 

Fig * 10 iiSJ?e a ^S^L a s s ta G JJ; iebe eemass Fle - 9 in 

Fig. 11 schematisch eine Einzelheit des Stutzmi t*- e ls der 
H ff n Sirf e A 10 Scta "t der in Fig Q it 

XI-XI bezeichneten Ebene dargestellt lit, und" 

Fig. 12 finzelheit einer ci.it- und Einholvorrichtun, 

a.n ng. i nit XII-XI1 bezeichneten Ebene. 

Cemass den Fig. i Ma u uafasst die erf indungsgeaasse Vorrich- 
tun- elnen feststehenden StUtzrahaen 14, der sich in einer 
sowohl fur den Patienten als auch fUr den Therapeuten ge- 

u^r^zT beflndet ' ^ und -Blttel 
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Dieser Rahmen bildet eine Haube 16, die die verschiedenen 
Vorrichtungen Oder Getriebe, die im folgenden beschrieben 
werden, umsohliesst und schUtzt. 

Die Liegenplatte fUr den Pat i enter, ist durch zwei in wesent- 
lichen flachige Teile gebildet, und wenn sie ihre mittlere 
Bedienungslage einnehmen, dann ist die eine uber der Ver- 
langerung der anderen angeordnet ur.c zur Abstiitzung des 
Brustkorbes und der Schultern des Patienten bzw. der Huften 
und Beine dimensioniert . Der zur Unzerstiitzung des Brustkorbes 
und der Schultern dienende Plattenteil 16 weist einen Langs- 
einschnitt 2o auf, wodurch der Nasenvorsprung kein Hindernis 
bereitet, wenn der Patient eine vornubergeneigte Stellung 
einnimiat. Der Platt^eil 15 lasst sich urn eine waagerechte 
Langsr.ittelachse in den beiden Richtungen A' und A" neigen, 
wahrend der zur Unterstlitzung der Kuften und Beine dienende' 
Plattenteil 22 in Richtung B lungs gleiten kann, urn den sich 
aus der in Richtung T angewandten Zugkraft ergebenden Ver- 
schieburgen des Patienr-a zu folgen, die aui den Huftbecken- 
giirtei 38 (Fig. 2) ausgeUbr ur.d durch die auf den Brust- 
giirtel 28 ausgeutte Gegenwirkung R kontrastiert wird. Die 
Ciuerneigungsfahigkeit in den beiden Richtungen A * und A" 
des Teiles 18 der Platte gegenuber den Plattenteil 22 kann 
zur Durchfuhrung therapeur.ischer 3ehandlungen von Wirbei- 
drehungen sowie zur spezifischen Positionierung des Patienten 
in Fallen vjn ira Drehungssinne gerichteten Schief gesrr itunger. 
ausgenutzt werden. Zwis.-her. den Fiattenteilen 18 und 22 der 
Platte Oder Ebene ist cin t-in Lencenlqger 26 aulweisender 
Zwiscte nteil 2d angeordnet, d?-: dur.m eine:: gepo^sterten 
Korper gebildet ist, der eine mindestet.s Z':i Teil zylindrische 
Oder ovale mix Querachse vcrsehine und um derenAchse sich 
drehbare Oberflache besitzt. iUe Drehungsiahigkeit des Lender.- 
lagers 26 sowie die Bswegun6s*"vi:-.l,-::eit des Teils 22 der 
Platte gestattot es, die Verschiybungen des Patient^n ohne 
Kriechen des Pstienter. zu erleichtern. Der Vorsprung ces 
Lendenlagers 26 kanr. der Hone nach in den beiden Richtungen 
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C« und C" elngestellt werden, um die Liegebedingungen des 
Patienten daran anzupassen, wobei ein fur die Lendenzone 
der Wirbeisaule lokalisiertes Lager gebildet wird. Durch 
diese Einstellung wird die Erhaltung der physiologischen 
KrUmmung des Lendensegmentes der Wirbelsaule erreicht, wobei 
die Tendenz zum Aufrichten, die durch den Zug entsteht, 
kontrastiert wird, wahrend durch eine geeignete Veranderung 
des durch den Therapeuten selektiv bestimmbaren Aufwarts- 
vorsprunges fur die Korrektur der Lendenhypo- und Hyperkrum- 
mungen gesorgt wird. 

Die Gegenwirkung zum Lendenzug unter Symmetric- Oder Torsions- 
bedingungen ist durch einen an sich bekannten BrustgUrtel 28 
angebot.n, der zweckmassig gestaltet und gepolstert und 
Uber Paare von Zugstangen 3o mit einer Schwinge 32 verbunden 
ist, die ihrerseits am Zapfen 34 mit einem feststehenden, 
vorspringenden Arm 36 verbunden ist, der an einem Kopf stuck 
auf der Seite des Kopfes des Patienten (Fig. 2 ui.d 4) des 
StUtzrahmens 14 untergebracht ist. Der Zapfen 34 lasst sich 
der Hone nach gegenliber dcm f eststehenden vorspringenden Arm 
36 elnstellen. 

Der Zug wird auf den HUf tbeckengUrtel 38 Uber Paare von mit 
einer Querstange 42 verbundenen Zugstangen 4o ausgeUbt, die 
Uber einen der Hbhe nach einstellbaren Stfinder 46 mit einer 
Schubstange 44 verbunden slnd, die durch das np .folgend 
beschriebene Zuggetriebe betatigt wird. Die Zugstangen 40 
sind Uber in den beiden Richtungen E« und E' ' (Fig. 2) 
ISngs der Querstange 42 voneinander unabhangig verschieb- 
bare JtAffen 48 mit der Querstange 42 verbunden, die ierner 
in den beiden Richtungen D« und D' • (Pig. 3) gegenUber dea 
Stander 46 ao in variabler Weiae geneigt werden kann, dass 
die in Richtung T (Fig. 1) ausgeUbte Zugkraft auf den 
Patienten unter verschledenen Symmetrie- Oder Querasyaaetrie- 
und/oder Toraionabedingungen, je nach den in Betracht koiaaenden 
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Behandlungen, angewandt werden kann. 

Die erfindungsgemasse Vorrichtung wird vorzugsweise zur 
DurchfUhrung spezieller Behandlungen durch die in Fig. 1A 
einzeln dargestellte Hilf svorrichtung .erganzt. Diese Hilfs- 
vorrichtung wird durch eine an einer Flanke des StUtzrahmens 
14 starr befestigte SMule 50 (Fig. 3) abgestUtzt, die der 
Seite gegenuberliegt, von der der Patient dem Gerat zugeht 
und an der sich der Therapeut befindet, der die Behandlung 
kontrolliert und die Einstellungen sowie die Steuerungen 
des GerStes vornimmt. Diese Hilf svorrichtung umfasst einen 
an der SMule 5o drehbar gelagerten Oberteil 52 mit einem 
vorstehenden Arm 52a. 1st die Vorrichtung nicht benutzt, 
so kann die Hi If svorrichtung in der in Fig. 2 dargestellten 
Lage angeordnet werden. Die Fig. 3 und 4 stellen die gleiche 
Hilf svorrichtung in ihrer Bedienungslage dar. 

Die Hilf svorrichtung besitzt eine senkrechte Stange 56 , der en 
H8he Uber ein Schwungrad 54 eingeregelt werden kann, das eine 
Kupplung 58 abstUtzt, mittels welcher ein gepolstertes Form- 
lagerstUck 60 um eine senkrechte Achse drehbar abgestUtzt 
wird, das einen waagerechten LMngsmittelteil 62 und eine 
seitliche BeinstUtze 64 aufweist, so dass durch zweckmSssige 
Einstellung der H5he des KBrpers der Patient notfalls, wie 
in Fig. 4 mit S angegeben, positioniert werden kann, um 
besondere, spezifische Behandlungen durchzuf Uhren. Die Hilfs- 
vorrichtung ist durch einen Hebel mit Handgriff 66 er fe *nzt f 
wodurch dem FormlagerstUck 60 in den beiden Richtungen F« 
und F ,f (Fig. 1A) Drehbewegungen auferlegt werden kfcnnen, 
wiihrend an der Kupplung 58 ebenfalls Mittel angebracht sind, 
um das LagerstUck 60 in vorbeatiaaaten Schwenkungslagen um 
die senkrechte Achse der obengenannten Kupplung unter 
flymmetrie- Oder Asymmetriebedingungen zur Positionierung 
des Patienten zu blockleren. 

-9- 
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lei erIiZi 8 r e K enden Be8Chrelbun « «- *us den Figuren 1 bis U 

I daSS ,rfl » 4 »W*" Vorrichtung fur- 
wo^i T 6 Behandlun «- angepasst warden kann, 

SL^oS^ ^ R1ChtUng T « eric «*eten kontinuier- 

^"gtrr 1 " 16 ^^ ZUg6S — ~ — — 

mttfr 8 ^ 11 ^ 6 Seitennei ^« cies Plattenteiles 18 konnen 
"T*'e Tsl lit 6 '' dargCStellt » be -* 2 t -rd,n. Der Platten- 

als tIu^T^ ™ dle U " 8Mtlft ' 182 Bohwingenden. 

als T ausgebildeten Trager 18o gelagert. Der untere Arm 184 

des Tragers greift «n eine mit einer Gewindespindel 188 zu- 

sanunenwirkenue Muffe 186 eln. Die Gewindespindel 188 ist ' 

«nit einem Handgriff l 9 0 verbunden, wodurch die Mbglichkeit 

f^unT^f' Platt6nteil 16 *•» <-iden Richtungen 

A« und A» ' zu neigen. 

Das Lendenlager 26 kann, wie in den Figuren 6 und 7 darge- 
stellt, abgestiitzt und eingestelit sein. Die Polsterung 1st - 
durch einen .inen unvoll standi gen Zylinder aufweisenden 
Korper 260 gelagert. der seinerseits durch die Stifte 262 
urn seine Achse drehbar gelagert ist. RUckholf edern 264 
sin J bestrebt, das Lendenlager 26 in seine mittlere Lage 
zuruckzufUhren, inden, sie die Drehung in den beiden Rich- 
tungen C. und o*< l. erforderlichen AusmaO gestatten, urn cie 
Verschlebungen des dem Lendenzug unterworfenen Patient en 
zu erleichtern. Die vertikalen Bewegungen C und C" zur 
Einstellung der Hbhe des Lendenlagers werden durch verti- 
kale Verateliung der StUtze der Stifte 262 erreicht. Die 
StUtze wird in einem untenliegenden f eststehenden Rahmen 
270 durch vertikal gleitbare Saulen 268 gefUhrt. Die StUtze 
266 unfasat eine Mutter 272, worin eine (Jber die Zahnrader 
^6 und eine Handkurbel 280 betatigbare Gewindestange 274 
una eine Welle 278 elngreift. 
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Die vesentlichen Bestandteile einer bevorzugten Ausftihrungs- 
form des zur Amrendung der fur den Lendenzug erforderlichen 
Kraft verweftdeten Getriebes, d.h. zUr Auferlegung durch eine 
vorbeatiamte Kraft einer in Richtung T gerichteten Verschie- 
bung an der Schubstange 44, die »it einer Zuriickbevegung 
in Richtung T* io Falle von intermittierender Zugbehandlung 
abgewechselt ist, sind in den Figuren 8, 9 und lo veranschau- 
licht. Die Figuren 11 und 12 stellen ein Auaftihrungsbeispiel 
dar, bei dem der Plattenteil 22 in Richtung B mit gleitbar 
abstUtzenden Hitteln dargestellt ist, urn die Bewegungen der 
oberhalb des Kbrpers des dem Zug unterworf enen Patienten 
befindlichen Teile zu erleichtern. 

Der gefiihrte Plattenteil 22 ist ilber Tragriemenscheiben 222 
und Fuhrungsrlemenscheiben 224 gleitbar abgestUtzt, die 
auf Bugeln 22o an in StUtzrahmen 14 befestigten Langs- 
stangen 226 montiert sind. Der Plattenteil 22 wird in 
Richtung B» durch am Bock 23o befestigte Federn 228 stetig 
zuriickgeholt, so dass er spontan seine dem Lendenlager 26 
nachste Stellung wieder erreicht, urn den Patienten auf der 
Liege- und Behandlungsebene unterzubringen. 

Wie in den Figuren 8, 9 und lo dargestellt, ist die Schub- 
stange 44 an einem Gestell 400 befestigt, das liber ein Form- 
stuck 4o2 an Stangen 4o4 in LMngsrichtung gleitbar is' Eine 
flexible Zugstange 4o6, z.B. eine Kette, ist einerseits 
am Gestell 400 und am entgegengesetzten Ende am Knopf 408 
eines Handgriffes 410 befestigt, dessen Stift 412 iiber ein 
Getriebe 414 und einen Antrieb 41 6 durch einen nicht darge- 
stellten Elektromotor angetrieben ist. Die Lange der Zugstange 
406 und des Handgriffes 410 ist so bemessen, dass, wenn der 
Handgriff 410 nach hinten (Fig. 8) gedreht ist, die Schub- 
stange 44 in Richtung R« vollkommen verschoben ist. In dieser 
Lage kann der Patient auf dem GerMt unte.rebracht warden, da 
keine Zugkraft wirkt. Wenn dagegen der Handgriff 410 vor- 
wttrtagedreht i 8 t, dann lockert sich die Zugstange 406, vobei 
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sie der Schubstange 44 und deher den Teilen 42, US und 43 
gestattet. sich in fiichtung T in genUgendem AusaaC zu Ver- 
schieben, tun den Lendenzug anzuwenden. 

Die fUr den Lendenzug benotigte Kraft wird durch eine Feder 
440 ausgeUbt, die Uber eine Mockenvorrichtung 442, mit der 
das eine Ende 444 einer Zugstange 436 verbunden 1st, eine 
Kraft konstanten Wertes in Richtung M auf eine zweite Zug- 
stange 438 ausUbt. die auf einen innerhalb waagerechter 
FUhrungen langsgleitbaren Stift 434 einwirkt. Die Kraft wird 
auf einen zweiten, durch das Gestell 400 getragenen Stift 
418 Ubertragen. Die Kraft entsteht durch eine Vorrichtung, 
die es ges-attet, das Verhaltnis der in Richtung M durch 
die Zugstange 438 angewandten Kraft zu der in Richtung T 
auf das Gestell 4O0 und daher auf die Telle 42, 44, 46 und 
48 angewandten Kraft vorbestimmt zu verandern, wodurch die 
Zugkraft auf die mit dem HUf tbeckengUrtel 38 verbun'.enen 
Riemen Oder Zugstangen einwirkt. Dieses Getriebe umfasst 
eine aus zwei Armen .420' und 420 • • bestehende Schwinge, die 
urn einen Querstift 422 schwingt. Diese Aroe weisen verlangerte 
Schlltze auf, worin die Stifte 418 und 434 gieitbar eingreifen. 

Das Verhaltnis der Krafte ergibt sich als Funktion des Ver- 
nal tnisses der AbstMnde I« und zwischen den Stiften 418 
bzw. 434 vom Querstift 422, der den SchwingstUtzpr ..t der 
Schwinge ersetzt. Der Querstift 422 1st auf eineo langs der 
SMulen 426 senkrecht gleitbaren und eine Mutter aufweisenden 
Block 424 montiert, worin eine senkrechte Gewindestange 428 
eingreift. die in den beiden Richtungen steuerungswcise Uber 
ein Geschwindigkeitsverminderungsgetriebe 430 so gedreht 
werden kann, dass sie der Hiihe nach die Stellung des StUtz- 
punktes der Schwinge, d.h. den Querstift 422, verschieben und 
somlt das Verhaltnis zwischen den Abstanden I« und I«« beliebig 
verandern kann. Zum Beispiel sind bei der in Fig. 9 darge- 
stellten Stellung dlese Abstande I * und I" etwa gleich, und 
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daher 1st die Kraft des nach Richtung T angewandten Lenden- 
2Uges etwa dem Zug gleich, der durch die Feder 440 in 
Richtung M auf die Zugstange 438 angewandt wird, wobei die 
Vorrichtung 442 f 444 , 446 diese Kraft bei den verschiedenen 
VerlMngerungen der Feder 440 praktisch konstant macht. Durch 
Hochstellen des Sttitzpunktes der Schwinge, d.h. des Quer- 
stiftes 422, beispielsweise in die in Fig. 10 dargestellte 
Lage, weichen die Arme des durch die Schwinge selbst gebil- 
deten Hebels voneinander ab. Der Abstand I« wird kUrzer als 
der Abstand I«» und der Zug wird in Richtung T mit einer 
proportional grcSsseren Kraft angewandt als der durch die 
Feder in Richtung M angewandt e Zug. Durch Herabsetzen des 
Stlitzpunktes - bei 422 - der Schwinge werden die Bedingungen 
umgekehrt und der Zvcr t mit einer niedrigeren Kraft angewandt 
als der der Feder. 

Die erfindungsgemasse Vorrichtung gestattet es, eine in dem 
Bereich der verlangten Verte selektiv vorbestimmbare Zugkraf+ 
anzuwenden. Der Patient wird positioniert und gebunden, wenn 
das Gerfit sich in der in Fig. 8 dargestellten Lage befindet, 
wobei der Handgriff 410 in der erforderlichen Stellung ein- 
gestellt wird, um die Gruppe der Telle 42, 44, 46, 48 in 
Richtung T vollkommen zurUckzuflihren. Diese Lage 1st eine Varte- 
stellung, in der der Patient untergebracht wird, uo das 
Verbinden und Vegnehmen der HUf tbecken- und BrustgUrtel zu 
ermdglichen. Um den Patienten einer kontinuierlichen Lenden- 
zugbehandlung zu unterwerfen, wird mit dem Handgriff 410 
eine Drehung um 180° eingestellt, wobei das Gerat in den 
in Fig. 9 dargestellten Zustand gelangt. Bei den intermit- 
tierenden Zugbehandlungen wird der Handgriff 410 in Bewegung 
gehalten, und bei jeder Umdrehung verschiebt er vorlibergehend 
in Richtung T 1 die Gruppe der Querstange 42 und der Muff en 48, 
wobei der Zug dadurch eingestellt 1st, Bei den Phasen, in 
denen der Zug wiederhergestellt wird, d.h. bei den Phasen, 
in denen sich die Zugstange 4o6 lockert, kann die fUr den 
Zug angewandte Kraft niemals die vorbestimmte, aus der Kraft 
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der Fed.r 440 .it den, V.rhMltnia zwiach.n den Abatfinden !• 
und I- -ultlpliziert resultierende KraTt Uberachrelten. 

Die erfindungsge-aase Vorrichtung ist durch Steuerungs-. 

TrTJZ l: S1Cherheits — ichtungen erganzt. Die Steuerungs- 

organ. k6nnen aut der Stirnwand der Haube 16. vie in Fig. 4 

J! rgCOrdnet Wrden « u^aaaen auaaer den 

Schalthandgrlffen 190 und 280 die Teilungen 192 und 282. 
denen Zeiger zugeordnet aind, die den beweglichen Beatand- 
teilen dea Plattenteila 18 und dea Lendenlagera 26 zugeord- 
net aind, und die zur Kontrolle und Vorbeatimaung der Quer- 
neigung bzw. der Hbhe dor Pl.tt.nt.il. und dea Lendenlagera 
dienen. Mittela fner Schalttaf.l 432 wird liber an aich be- 
kannte Schalter und Schaltkr.iae daa Cschwindigk.ltsver- 
oinderungagetrlebe 430 geateuert, u» die Kraft aelektiv 
zu bes tinmen, die vahrend der Lendenzugbehandlungen ange- 
wandt werden soil. Der die Getriebe 406. 408, 410 412 
414. 416 antreibend. Motor wird Uber an aich bekannte Mittel 
so geateuert , daaa die Getriebe in- der cincn Oder der anderen 
dargeatellten Lage (in Fig. 8 Wartelage und in Fig. 9 konti- 
nulerlicher 2ug) aelektiv arretiert werden und dem genannten 
Motor eine kontinuierliche Bewegung zur DurchfUhrung von 
interoittierenden Zugbehandlungen auf.rlegen. Der in Getriebe 
406, 408. 410, 412, 414, 416 enthaltene B.atandteil des An- 
triebea kann vort.ilhaft aua einem an sich bekannte Ge- 
achwindigkeitar.du Z i.rgetrl.be bestehen. daa es er.ogllcht, 
die Frequenz der intermlttierenden Lendenzugbehandlur.g 
aelektiv zu verandern. 
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Paten t anspriiche 

(Ty Vorrichtung zur DurchfUhrung elnes intermittierenden Oder 
kontinuierlichen Lendenzuges an einem auf StUtzplatten 
liegenden Patienten mit einem HUftbecken- und BrustgUrtel, 
wobei der eine GUrtel mit an feststehenden Gegenwirkungs- 
teilen angeordneten Zugstangen verbunden ist, wahrend der 
andere GUrtel an mit dem Patienten gegeniiber langsbeweg- 
lichen Teilen verbundenen Zugstangen gebunden ist, uaf die 
die fUr den Lendenzug benotigte Kraft an^ewendet wird, 
dadurch gekennzeichnet, dass die StUtzplatten 
aus mehreren Teilen (18, 26 und 22) bestehen, und eine rela- 
tive Bewegung zum Unterbringen des Patienten unter Symmetrie- 
oder Asymmetriebedingungen und in einem Lendentorsionszustand 
in. der einen Oder der anderen Richtung durchfUhrbar ist, und 
der eine StUtzplattenteil (18) urn eine mittlere Langsachse 
(182) schwingbar gelagert ist und mit Mitteln (184, 186, 136, 
190, 192) verbunden ist, die geeignet sind, urn den Platten- 
teil (18) in zwei Richtungen (A' - A") in einem kontrolliert 
variablen AusmaB zu neigen bzw. quergeneigt zu halten. 

2. Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass 
zwlschen zwei Plattenteilen (18 und 22) ein Ler.denlac^r (?5) 
angeordnet ist, das mit den Mitteln (262, 264, 266, 268, 
270, 272. 274, 276, 278, 280, 282) zum Heben und Senken 
(C'« und C») fUr die selektive Unterbringung des Lagers 
bei verschiedenen H5hen Oder VorsprUngen oderhalb der 
zwischen den genannten Plattenteilen (18 und 22) bestimmten 
Ebene verbunden 1st. 



3. Vorrichtung nach Anspruch 1 und 2, dad ireh gekennzeichnet, 
dass das Lendenlager (26) durch einen mindestens zum Teil 
zylindrischen gepolsterten Korper gebildet ist, der urn 
Stifto (262) drehbar gelagert 1st, derart, dass er in zwei 
Richtungen (G« und G") drehbar ist. 
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4. Vorrichtung nach Anspruch 1 bis 3, dadurch gekennzeichnet, 
^ dass die beweglichen Teile (42,44,46,48), mit denen der 

HUftbeckengUrtel (38) verbund^n ist, nach den beiden Rich- 
tungen (T und T' ) langsverschiebbar ist und mit einer 
Feder (44o) liber ein Getriebe (220,222,224,226,228,230) 
verbunden ist, un einen Zug (T) auszuUben. 

5. Vorrichtung nach Anspruch 1 bis 4, dadurch gekennzeichnet, 
dass das Getriebe (220,222,224,226,228,230) eine urn einen 
StUtzpunkt (422) schwingende Schwinge (420», 420' •) aufweist, 
deren Arme an den Teilen (418 und 434) angreifen und mit den' 
beweglichen Teilen (42,44, 46, 48) bzw. mit der Fed-. (440) 
in Abstanden (I«) bzw. (I") vom StUtzpunkt der Schwinge in 
Verbindung stehen, die durch Vorrichtungen (424,426,428,430) 
in kontrolllert und selektiv verschiebbarer Weise gelagert 
ist, um das VerhSltnis zwischen den genannten AbstSnden (l«, 
und somit zwischen der durch die Feder ausgeUbten Kraft (M) 
und dem auf den Patienten mittels der genannten Vorrichtung 
ausgeUbten Zug (T) zu verSndern. 

6. Vorrichtung nach Anspruch 1 bis 5, gekennzeichnet durch ein 
Getriebe (406, 408, 410, 412, 414, 416) , das kontinuierlich und/ 
Oder intermittierend eine(in Richtung T«) auf die beweglichen 
Teile (42,44,46,48) entgegenwlrkende Kraft ausUbt, die einen 
Zug bewirkt, um die Zugkraft zu Uberschreiten und die genannten 
Teile in entgegengesetzter Richtung so weit zu verschieben, 
bis der Zug vollkommen annulliert wird. 

7. Vorrichtung nach Anspruch 1 bis 6, dadurch gekennzeichnet, 
dass das Getriebe (406, 408, 410,412,414, 416) eine flexible, 
an einem Ende mit den Teilen ('-2,44,46,48) und am anderen 
Ende mit dem Knopf (408) eines durch einen Motor angetrie- 
benen Handgriffes (41o) verbundene Zugstange (4o6) aufweist 
und der Handgriff in zwei Stellungen arretierbar ist, und 
die Zugstange unter Spannung steht und die Gruppe der Teile 
(42,44,46,48) (in Richtung T«) zurUckbewegbar ist. 
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8. Vorrichtung nach Anspruch 1 bis 7, dadurch gekennzeichnet, 
dass das Getriebe (406,408, 4lo, 412, 414, 4lf) durch einen 
Elektromotor antreibbar 1st und der Handgi if f (41o) eine 
kontinuierliche Drehbewegung ausfUhrt und zyklisch und inter- 
mlttierend die Zugwirkung (T) durch periodisches ZurUck- 
laufen (in Richtung T«) der Teile (42,44,46,48) einstellt, 
mit denen der HUftbeckengUrtel (38) verbunden ist. 

9. Vorrichtung nach Anspruch 1 bis 8, dadurch gekennzeichnet, 
dass der Plattenteil (22) langsverschiebbar ausgebildet ist, 
und der Plattenteil (22) durch elastische Mlttel (228) nach 
einer Stellung maximaler Annaherung an die Ubrigen Vlatten- 
teile (18,24 und 26) zur UnterstUtzung des Patienten zuriick- 
holbar ist. 

10. Vorrichtung nach Anspruch 1 bis 9, gekennzeichnet durch eine 
Hilfsvorrichtung (52,54,56,58,60,62,64), die oberhalb der 
Plattenteile zur UnterstUtzung des Patienten angeordnet ist 
und eine Fornsttltze (60) zur UnterstUtzung der Beine des 
Patienten aufweist, der sich in einer Stellung (S) fUr 
gebogene und angehobene Knie befindet. 

11. Vorrichtung nach Anspruch 1 bis 10, dadurch gekennzeichnet, 
dass die StUtze (60) hohenverstellbar gelagert und in r.wei 
Richtungen (S» und S'») urn eine senkrechte Achse drehbar ist. 
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